De eigen bijdrage in de geestelijke gezondheidszorg (GGZ)

Informatie voor cliénten van Horizon-Almere O R I Z O

Het kabinet heeft besloten om vanaf 2012 te bezuinigen op de .

geestelijke gezondheidzorg (GGZ). Eén van de maatregelen die Horizon-Almere
genomen worden, betreft de invoering van de eigen bijdrage voor Juan Grisstraat 28
cliénten in de GGZ. Horizon-Almere is, net zoals andere 1328 KA Almere Tussenhdq Voor}en ZUIO:
GG"Z-Praktijken in Nederlandf nigt gelukkig met deze ontw'ikkeling. \i/:\\;\géhg;;igz:glmggﬂl
Wij vinden deze maatregel discriminerend voor mensen die 06-44250725

psychologische zorg behoeven.

Wat betekent de eigen bijdrage in de GGZ voor u?

Met ingang van 1 januari 2012 wordt er een eigen bijdrage gevraagd van cliénten in de GGZ. Dit geldt alleen
voor mensen van 18 jaar en ouder.

Voor cliénten die al in 2011 in behandeling zijn gekomen geldt de eigen bijdrage NIET.

Hoe hoog is de eigen bijdrage?

Voor een poliklinische behandeling tot maximaal 100 minuten (bijvoorbeeld alleen een kennismakingsgesprek)
betaalt u in principe €100,-- eigen bijdrage. Echter, Horizon-Almere heeft ervoor gekozen om het eerste
(kennismakings) gesprek niet in rekening te brengen als u niet in behandeling komt bij ons. Zo kunt u een goede
afweging maken zonder dat er kosten aan verbonden zijn.

Voor een poliklinische behandeling die langer dan 100 minuten duurt betaalt u €200,-- eigen bijdrage.

Wat kan ik doen als ik dit niet kan betalen?

Als u onvoldoende inkomen heeft om de eigen bijdrage te betalen, dan kan u in aanmerking komen voor
bijzondere bijstand. Hiervoor dient u aan een aantal voorwaarden te voldoen. U kunt deze bijzondere bijstand
aanvragen via http://www.rechtopbijstand.nl/. Als dit voor u lastig is, helpen wij u graag hiermee.

Wanneer moet u betalen?

Op het moment dat de behandeling wordt afgesloten wordt de rekening verstuurd naar uw zorgverzekeraar.
Vervolgens zal op aanwijzing van uw zorgverzekeraar de rekening voor de eigen bijdrage naar u worden
verstuurd. Dit gebeurt door Europsyche, de organisatie met wie Horizon-Almere samenwerkt.

Eigen bijdrage en eigen risico

Let op, de eigen bijdrage staat los van het eigen risico dat de zorgverzekeraar bij u int. De eigen bijdrage wordt
maximaal één keer per cliént per jaar door de zorgverzekeraar in rekening gebracht. Tevens betaalt iedereen in
Nederland het verplichte eigen risico van (minimaal) €220,-- (eventueel aangevuld met het vrijwillige eigen
risico) als er zorgkosten worden gedeclareerd. Het gaat hierbij bijvoorbeeld om medicijnen. De eigen bijdrage
komt dus bovenop het eigen risico.

No show

Voor het verschijnen op een afspraak zijn er ook andere regels. Als u niet op tijd afzegt voor uw afspraak en
niet verschijnt, dan kan uw behandelaar dit als een ‘no show’ boeken, wat betekent dat er hiervoor een
rekening naar u wordt verstuurd. Deze rekening kunt u niet declareren bij uw zorgverzekeraar.

Vergoeding zorgverzekering

Wij raden u aan om voordat u bij ons in behandeling komt bij uw zorgverzekeraar te informeren hoe u
verzekerd bent. Sommige verzekeraars vergoeden slechts 60% van de zorgkosten die in rekening worden
gebracht door ons. Indien dit het geval is, wordt er aan u een restant factuur verstuurd van 15% over de
waarde van de ingediende nota. Europsyche is de organisatie die de factuur zal sturen, met deze organisatie
werken wij samen. De overige 25% wordt dan niet gefactureerd.

Vragen?
Als u nog vragen heeft, dan adviseren wij u hiervoor uw behandelaar te benaderen.

Let op: dit document is enkel ter informatie, wij accepteren geen aansprakelijkheid voor eventuele (gevolg)schade die voortvloeit uit de
eventuele onvolledigheid of onjuistheid van deze informatie.
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